
        
 
 
 
 

 
RECREOS ACTIVOS 

IES Pedro Mercedes 

 
REGLAMENTO 

FUTSAL 
 
El futsal, fútbol sala o fútbol indoor se define como un juego colectivo de 
invasión disputado por dos equipos dentro de un mismo espacio de juego.  
 
1. Espacio de juego: 
 
El partido se jugará en la cancha polideportiva existente en el polideportivo, 
de dimensiones estándar de 20 x 40 metros. Excepcionalmente y por motivos 
de organización, se podrá jugar en la pista polideportiva exterior de 
dimensiones inferiores. 
 
2. Composición de los equipos: 
 
Los equipos serán mixtos y estarán formados entre 5 y 8 jugadores/as. En 
cancha habrá 5 participantes incluyendo el/la guardameta, existiendo en pista 
obligatoriamente presencia de ambos géneros. 
 
2. Tiempo de juego y desempate: 
 
La duración de los partidos será de un tiempo máximo de 20 minutos a reloj 
corrido.  
 
Si al final del tiempo de juego, y siempre que el encuentro pertenezca a una 
fase de campeonato con carácter eliminatorio, el desempate será establecido 
mediante tanda de penaltis a muerte súbita.  
 
3. Arbitraje: 
 
Todos los partidos serán auto-gestionados por el alumnado participante 
pudiendo ejercer el arbitraje cualquier integrante de los dos equipos que 
participan en el juego. Todas las decisiones relativas a cualquier infracción 
han de ser consensuadas por ambas partes. 
 
4. Normas de juego: 
 

Las propias del futsal según la RFEF. 
 



5. Puntuación (fase liga regular) 
 
En caso de fase de liga regular, se otorgarán los siguientes puntos: 
 

- Partido ganado: 3 puntos. 
- Partido empatado: 2 puntos. 
- Partido perdido: 1 punto. 

 
En caso de empate a puntos, se considerará el golaveraje general como 
primer criterio de desempate. Si persistiera el empate, se atendería al 
golaveraje particular. 
 
6. Descalificación 

 
Un equipo será descalificado del torneo en los siguientes casos: 
 

- Incomparecencia a la hora fijada de partido. En caso de no estar 
presente con cuatro futbolistas en pista preparados para jugar. Si 
pasados cinco minutos el equipo siguiera en inferioridad númerica, el 
partido se daría por concluido otorgando la victoria por 3 goles a 0 al 
equipo con alineación normativa.  

- Por falta de antideportiva (omisión al juego limpio). 


